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общеобразовательные

Поt'снительная записка к учебному плану МБОУ ВСОШ

1. Общие положения

1. 1. Учебный план документ, коrор"iй определяет перечень,

план МБОУ ВСОШ, реализующей основные

программы основного -общего и среднего общего

трудоемкость, последователъность и распределение по периодам обу,rения

уlебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов

учебной деятелъности и формы промежуточной аттестации об1^lающихся.

1.2. Учебный

соответствии с документами:

Федеральным Законом от 29.t2.201,2 J\b 27З,ФЗ (Об образовании в

Российской Федерации) ;

Федеральным базисным учебным планом, утвержденным прикЕвом

Министерства образования Российской Фед'ерации от 09.03.2004 J\Ъ 1312 (далее

- ФБУП-200\;

Федералъным компонентом .государственных образовательных

стандартов общего образован"", 
'1#".ржденным 

прик€lзом Министерства

образования Российской Федерации от 05.03.2004 Jф 1089 кОб угверждении

федерального компонента государственных образовательных стандартов

нач€uIьного общего, основного общего и среднего (полного) общего

образования) (для Х-ХII классов);

Федеральным государственным образовательным стандартом основного

общего образования, утвержденным прик;вOм Министерства образования и

науки Российской Федерации от 17. |2.20it0 J\Ъ 1897 (да-гrее - ФГОС основного

общего образова"-);

Федеральным государствённым образовательным стандартом среднего

общего образования, утвержденным прик€вом Министерства образования и

Примерной основной образовательной программы НОО (одобрена

уrебно-методического объединения по общемурешением федералъного



ПРИКаЗОМ Министерства образования и науки Российской Федерации от

З0.08.2013 Jlb 1015;

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.

по основным общеобр€вовательным программам образовательным

постановлением Главного

образованиrо (протокол от 8 апреля2015 г. Jф 1/15);

Примерной основной образовательной программы ООО (одобрена

общемурешением федерального улебно-методического рбъединения по

образованию (протокол от 8 апре tтя 2015 г. j\Ъ 1/15);

Примерной основной образовательной программы СОО (одобрена

РеШеНИеМ федерального учебно-методического объединения по общему

образованию (протокол от 28 июня 2016 г. JФ 2/16-з).

ПОрядком организации и осуществления образовательной деятельности

ПРО|РаММаМ основJIого общего и среднего общего образованиrI, утвержденным

2821-10 "Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации

обучения общеобразовательных учреждениях", утверждённые

санитарного врача РФ от 29

декабря 2010 г. N 189;

ПРИказ IVIинистерства образования и науки Российской Федерации от

З0.08.2010 М В89 (о введении в объем недельной учебной нагрузки

образовательных r{реждений третьего часа физич еской куrльтуры) ;

ПРИКаз Министерства образованияи науки Российской Федерации от 31

ДеКабРЯ 2015 года J\Гч |577 кО внесении изменений в федеральный

государственный образовательный стандарт основного общего образования,

утвержденный прик€lзом Министерства

Федерации от |7 декабря 2010 года

МИНиСтерства общего и профессионалъного образования Свердловской области

от 10.||.2017 года J\Ъ 020181Д784

изу{ения родного языка)).

<О соблюдении требований ФГОС в части

1.3 Учебный план является частью образовательной программы

ОбЩеОбРазователъной организации. ОбщеобрzLзовательная организациrI

образования

}lb1897),

и науки Российской

на основании писъма

РаЗРабОтала образовательные программы в соответствии с ФГОС и с учетом



соответству!юrIIих примерных основных обр€вовательных программ.

Учебный план предусматривает вариативность формы обучения, что

способствует расширению гарантиЙ реализации пRав, обучающихая на выбор

основных и дополнительных программ, социальнойазitщите и поддержке

обу"тающихся. ИндивидучLlrьность образования обеспечивает возможность

выбора r{ащимися форм обуления в зависимости от их возможностей и

времени на обуrение.

Приоритетными важнейшими направлениями настоящего уrебного

плана являются:

- Обеспечение пр4в учащихся на достойное образование и выполнение

норматив ов п о о беспечению го сударственного стандарта о бр азов ания;

- Преемственность между ступенrIми и кJIассами;

- обеспеченность кадровым, программно-методическим- uсеспеченность кадровым, программно-методическим и другими

позволяющими обеспечить полноценный образовательный процесс.

Обучение ведется по очно-заочной форме обl^rения. Очно-заочная

формы обучения позволяют

профессиональной труловой деятельностью о буrающегося.

Основной организацией учебной работы являются самостоятельная

работа учащихся, групповые консулътации" Уrащ"."", не имеющие

возможности постоянно посещать занятия в школе, получчlют консультации и

предоставляют зачётные работы в письменном виде, также сдают зачёты в

устной форме гIо соответствуюrцим предметам.

Наименование предметов и их группирование по цикJIам идентично

учебным планам для очного обучения. Объем часов по предметам может

составлять до 70Yо от объема часов очной формы,обучения для очно-заочной на

уровне основного общего образованияи не менее 50% от объема часов очной

формы обучения для очно-з_аочной на уровне среднего общего образования.

Учебная деятельность обучающихся при очно-заочной форме обучения

предусматривает учебные занlIтия,(урок, практическое занятие, лабораторное

занятие, консультация, лекция, семинар), самостоятельную работу, а также

другие виды учебной деятельности, определенные учебным планом.

Очные занятия обеспечивают управление учебной деятельностью

ресурсами,

сочетать получение образования с



об1^lающегФя очно-заочной формы обl^rения . и проводятся с целЬЮ

определения:

- уровня освоения теоретических знаний до дисциплине или ряду

ДИСЦИПЛИН, .

- сформированности ЗУН

- умений применrIть полученные теоретические знания при решении

практических задач и выполнении лабораторных и практических работ;

- наличия умений самостоятельной работы с уrебной литературой и

иными информационными ресурсами, учебно-методическими материалами.

При очно-заочной форме обучения оценка качества освоения

образовательной программы включает текущий контроль успеваемости,

промежуточную аттестацию и ГИА об1.,lающихая и) при необходиМосТи,

входной контроль.

Основной организацией учебной,работы являются самостоятельная

работа учащихся, групповые консультации и зачёты.

Учащиеся, не имеющие возможности постоянно посеща-гь занятия в

школе, получают консультаций 'k предоставляют зачётные работы в

писъменном виде, также сдают зачёты в устной форме по соответствующим

предметам.

Учебный шлан ориентирован на решение следую,щих образовательных

задач:

- 
создание условий для удовлетвореЕия прав учащихся на пол)л{ение

общего образования;

основе создания целостной картины мира ,через всю совокупность

образовательных и уrебных программ;

- создание условий для успеrrrной адаптации учащихся к жиЗни в

современном обществе, для достижения социЕtльной компетентности;

- 
воспитание гра)кданственно сти и патриотизма.



'.4. 
Усiанавливается следующая продолжительность учебного года:

УчебныеЧасыДлякаЖДоГокJIассаеженеДелънораВноМерно

распределяются в течение 4-х уrебных дней, \

Продолжителъность учебнсго года: ,!

при формировании учебного плана учитывались:

Реализация зад8{ Образователъной программы школы ;

оьр*о"urелъные потребности, интересы и возможности обуrающихся;

обесцечение преемственности данного учебного плана с предыдущим;

Не догrущение перегрузок учащих.", .обп*одение норм максимаJIъной нагрузки r

)п{еника;

учебный год начинается 1 сентября. Продолжительностъ учебного года -

36 учебных недель. Обуrелие осуществляется

Продолжителъность учебной недели - 4 дня,

Продолжителъностъ уроков - 45 минут; продолжительность гIеремен -

10-15 минуt. При составлении расписания уrебных занятий учитываются

требования СанПиН.

1".5 Содержание учебного плана:

Щели,реалиЗУеМыеВраМкахФедеральногогосУДарсТВенного

образовательного стандарта, представляются R. виде системы ключевых задач,

отражающих основные направлени,I :

. личностное рчввитие

, rarar"iеских и физических ценностных ориентат\ий, и качеств

а также развитие интеплектуаJIьных качеств личности, овладение методологиеj

11ознания, стратегиями и сгtособами учения, самооýразования и саморегупяции;

. социальное рzввитие - воспитание гражданских, демократических

патриотических убеждений, освоение социЕlJIьных норм, правил поведени,,

по. полугодиям.



социальные сообщества,

традиционных ценностей

усвоение ryманистических, демократических и

многонацион€lлъного \ российского общества;

РОЛеЙ И фОРgи соци€lJIьной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и

формирование способности И готовности принимать оъветственные решения,

делатЬ осознанНътй выбор, сотрудничать и свободно общаться на русском,

РОДНОМ И иностранных языках; р€lзвитие мор€Lльного сознания и

компетентности в решении мор€lJIъных проблем на основе личностного выбора,

фОРМИРОВание нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и

ответственного отношеЕия к собственным поступкам;

, общекультурное р€ввитие - освоение основ наук, основ отечественной и

мировой культуры; формирование основ правосознания для соотнесениrI

собственного поведения

ценностями и нормами

Российской Федерации,

и поступков "других людей с нравственными

поведения, установленными законодательством

убежденностц .в необходимости защищать

правопорядок правовыми способами и средствами, умений реализовывать
основные социаJIьные роли в пределах своей дееспособности.

Учебный план учитывает "'об"auraльный минимум содержания

определяет

отводимое на

образовательных программ и потребностей учащихся,
максим€шьный объем учебной нагрузки )п{ащихся, учебное время,

основе государственного образовательного стандарта, по классам.

учебный план предусматривает изучение обязательных уrебных
предметов; учебных предметов по выбору из обязательных предметньrх

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для

Включения во все 1..rебные планы 1чебных предметов.

На базовоМ уровне изучаются следующие_ обязательные учебные
предметы:

пр еdлl еm н ая о бл асmь'!ру сский язык и литературо ", включаюtцая учебные
предметы:

"Русский язык", "Литература" (базовый уровень).

Предметная областъ "Иностранные язьfки", unnrooua, учебный предмет:

"Иностранный язык" (базовый уровенъ);



Предметная область "Общественные науки", включающая

. учебные предметы:

"История" (базовый уровень);

"Обществознание, включая экономику и право" (базовый уровень);

Предметная область "Естественные науки", включа9т учебный

предмет: "Астрономия" (базовый уровень);

Предметная область "Физическая культура, экология и

основы безопасности жизнедеятельности",

включающая учебные предметы:

"Физическzш культура" (базовый уровень);

"Основы безогrасности жизнедеятельности" (базовый уровень).
Предметная область "Математика и информатика", включает

учебный предмет:

Предметная область "Общественные науки", вкJIючает учебный

предмет: "Географц;ц'l (базовый уровёнь);

<<Экономикa>) (базовый уровень)

<<Частьо формируемая участниками образовательных

отношений> - обязательные уrебные предметы выделенные с учетом

мнения обучающижся и их родителей - это учебные предметы:"

Предметная областъ "Естественные науки", вкJIючающая уrебные

предметы:

"Химия" (базовый

уровень); "Биология'l 
'

(базовый уровень);

"Физика" (базовый

уровень);

Предметная область "Математика и информатика", вкJIючает учебный
предмет:

"Информатика" (базовый уровень).

Предмет <Астрономия)) изучается в объеме 36 часов: в 10 классе в

востребованным как обуrающимися школы, так и высшими 1^rебными



заведениями; изучается на базовом уровне; является одним из УСлОвИй

рЕввития у оýучающихся ценностно - смысловых установок, отражающих

личностные и гражданские позиции в деятельноar", правосознания,

овладевать умениями применять пол)ruенные знания в повседневной

жизни с у{етом гражданских и нравственных це""о.iей.
a

Учебный предмет кИнформатикa>) изучается на базовом уровне.

Освоение предмета уровне позвоJUIет повысить уровень

информационной старшеклассников в области

использования программных систем и сервисов, в области исПОлЬЗОВаНИЯ

различных баз данных.

Предметы и курсы по выбору обучаюшдихся (элективные курсы).

Этот блок представлен предметами из р€lзличных предметных областеЙ:

<<Решение математических задач)

кТрудности русского языка)

Все предметы по выбору создают условиrI для рЕввития личностных каЧесТВ,

мотивационных установок, совершенствования'метапредметных Умений,

дополнительной ориентации для выбора вида профессиональной

деятельности.

ориентированной помощи в приобретении JIичностного оilыта в выбОРе

собственного содержаниrI образования и выборе будущей профессии.

Посещение выбранных )чащимися элективных курсов является Для НИХ

обязательным и входит в недельную нагрузку учащихся.

Федеральным законом Российской Федерации от 29 деКабря 20|2 г. J\b 27З-ФЗ;

Об образовании в Российской Федерации> (с изменениями идополнениями).

на базовом

компетенции

ЭЛективные курсы для )гr{ащ ихая10 _ 12 классов выполняют задачи практико-

Формы аттестации

промежуточная. Итоговая

школа определяет следующие: текущая,

аттестация проводится в соответствии с



Проект учебного плаца среднего общего образования

(Фгос) мБоу всош

Предметная
обпасть

Учебный
предмет

Урове
нь

коlптчество
часов в
недеJIю

количество
часов в год

количество
часов в недел
ю

Количест
во часов
вгод !

Количест
во часов
в недел
ю

Количест
во часов
в год

Количес
тво
часов

10 класс 1l класс 12 класс

36 недеrь Зб недель 35 недель

Обязательные уrебные предметы

Русский
язык и

литерат}?а

фсский язык Б l зб 1 jo l 35 l07

JfuTeparypa Б 2 72 2
,72

2
,70 2l4

Иностранн-
ые языки

Иностранный
язык Б 2

,72 2
,72 2

,70 2|4

обществе
нные науки

История Б 2 72 1 зб l з5 l43

География Б 1 35 l07

экономика зб Jo 1 35

обществозна
ние Б l 36 1 36 1 35

математика
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10 2 70

" |0,|

Jo l з5

Естествен
ные науки

Информатика Б 1 Jo 1 зб 1 35

Физика Б 1 зб 1 36 aL 70 :,:,:. ,|Щ,l'

Химия Б 1 зб 1 зб l з5 107

Биология Б 1 зб 1 зб l 35 l07

Астрономия Б 1 36 1 Jo
,72

Физическая
культура

Б 1 зб 1 зб l 35

107

основы
безопасности
жизнедеятель

ности

Б 1 зб

зб

20 18 18

Предметы по выбору
(варпативная часть)

Решеrгие
iадач по
математике

1 зб 1 зб
,72

Трудности
русского
языка

1 зб l з5 1|



Электпвные курсы

Решёние

математ
иtIескI]D(.

задач

l
1 зб 1 35

,7l

основы
психол
огии

общени
я

1 18 1 зб

!

l 35 89

Трудrости в

выполнении

ЕГЭ по

русскому

l l8 2 72 1 35 |25

4 ,72
4 2lб 4 140 428

Итого: 24 24 22


